Аннотация к учебному предмету Человек
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа учебного предмета Человек для 7 класса на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования  учащихся с тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ «Первомайская СОШ», с учетом авторской Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 2 вариант и учебным планом МБОУ «Первомайская СОШ».  Учебный план МБОУ «Первомайская СОШ» предусматривает на изучение  предмета «Человек» 1 час в неделю. Курс рассчитан на 34 часа.  
           Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями (вариант 2). Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представления о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «Я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими. 
Цель обучения состоит в формировании представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания 
 Задачи программы: 
· формирование гигиенических навыков; 
· коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся, развитие мелкой моторики рук;  
· обучение правилам поведения на уроке, выполнению санитарно – гигиенических требований при использовании различных материалов; 
· формирование организационных умений и навыков; формирование навыков культурой еды;  развитие умений ориентироваться в задании;  
· воспитывать доброжелательное отношение друг к другу при выполнении процессов самообслуживания;  
· продолжать развивать самостоятельность в выполнении навыков самообслуживания. 
 

